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熱中症になりたくなくなるクイズ

 　　　　　　         令和　７年　６月　２６日　　　　

す　こ　や　か
               ケアハウスみどり園

７月生まれの皆様　　お誕生日おめでとうございます

７
月
７
日

７
月
７
日
と
い
え
ば
七
夕
で
す
が
、
実
は

こ
の
日
に
誕
生
日
の
物
が
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
よ
り
年
上
の
大
正
８
年
7
月
7

日
に
誕
生
し
た
の
は
、
皆
さ
ん
大
好
き
カ
ル

ピ
ス
で
す
。
当
時
は
昔
な
が
ら
の
濃
縮
し
た

も
の
で
水
割
っ
て
飲
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
今

で
は
そ
の
ま
ま
飲
め
る
も
の
や
色
々
な
味

の
つ
い
た
も
の
等
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
る
飲

み
物
と
な
っ
て
い
ま
す
。

笑子様 健一様

①熱中症で1日入院した場合、料金は平均するといくらかかるでしょうか？

１．約1000円 ２．約1万5000円 ３．約2万3000円

②エアコンを一晩（8時間）つけっぱなしにした場合、電気代はいくらでしょうか？

１．約20円 ２．約200円 ３．約2000円

熱中症

なるより安い

電気代

ヒント



日 曜 節季・祝日 園の行事 体
操
音
読

予定

1 火 ショッピングアプト(10:00)体重測定(14:30)

2 水 病院送り(8:45)ビューティーデイ(14:30)

3 木 〇

4 金

5 土

6 日 休

7 月 小暑/七夕 中部散髪(9:00)健康相談(13:50)七夕飾り付け

8 火 七夕茶会(14:30)

9 水 病院送り(8:45)ショッピングアプト(14:00)

10 木 〇

11 金 外食の会(11:30)

12 土

13 日 休

14 月 中部散髪(9:00)健康相談(13:50)

15 火 クッキング(14:00)

16 水 病院送り(8:45)

17 木 ショッピングアプト(10:00) 〇

18 金

19 土

20 日 休

21 月 海の日

22 火 大暑

23 水 病院送り(8:45)

24 木 誕生会(15:00)

25 金 ショッピングアプト(14:00)

26 土

27 日 休

28 月 健康相談(13:50)

29 火 懇話会(10:00)

30 水 病院送り(8:45)

31 木 〇

7月　の行事予定表　　　　　　ケアハウスみどり園

答え①—３②—１


